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MEDICINA
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Neste ano, a medicina comemora 15 anos da cirurgia robética no Brasil. Desde sua

introdugao, essa técnica inovadora tem revolucionado a forma como os (>
procedimentos cirdrgicos sdo realizados, trazendo beneficios notaveis para pacientes e

profissionais da saude.
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15 anos da cirurgia robética no Brasil: uma trajetdria revoluciondria na medicina
A cirurgia robotica foi introduzida em nosso pais em 2008 e, desde entdo, tem
progredido exponencialmente. A utilizacdo de robds cirdrgicos permite que os médicos
realizem procedimentos complexos com precisdo e eficiéncia aprimoradas, oferecendo
inUmeras vantagens em relacdo as técnicas convencionais.

De acordo com o Dr. José Roberto Colombo Jr., urologista e especialista em cirurgia
robotica, um dos principais avangos proporcionados pelo procedimento é a
capacidade de realizar interven¢des minimamente invasivas. “Por meio de pequenas
incisGes, os médicos inserem os bragos robdticos, equipados com instrumentos de
precisdo e uma camera de alta definicdo, no corpo do paciente. Isso permite que os
cirurgibes executem movimentos precisos e detalhados, reduzindo o trauma cirurgico,

minimizando a dor e o tempo de recuperacao pos-operatoéria”, complementa o Doutor.

Ao longo dos ultimos 15 anos, a cirurgia robdtica tem conquistado diversos campos da
medicina. Inicialmente utilizada em procedimentos urolégicos e ginecoldgicos, sua
aplicacdo expandiu-se para areas como cirurgia cardiaca, gastrointestinal e ortopédica.
A técnica tem demonstrado excelentes resultados em uma ampla variedade de

cirurgias, desde remocado de tumores até reparo de valvulas cardiacas.

Além disso, a cirurgia robotica proporcionou avancos significativos em termos de
educacdo e treinamento médico. Por meio de simuladores virtuais, os cirurgides
podem aprimorar suas habilidades e aprofundar seu conhecimento antes de
realizarem procedimentos reais em pacientes. Essa abordagem tem contribuido para

melhorar a seguranga dos pacientes e diminuir a curva de aprendizado dos cirurgides.

“A medida que celebramos os 15 anos da cirurgia robética, é notével como essa
técnica tem impulsionado a medicina e aberto novas possibilidades no campo da
cirurgia. Espera-se que, nos préximos anos, continuem a surgir avancos e inovagoes
gue tornem a cirurgia robdtica ainda mais acessivel e eficiente”, finaliza Dr. José

Roberto Colombo Jr.
Sobre o Dr. José Roberto Colombo Jr.
O Dr. José Roberto Colombo Jr. € o Coordenador Executivo da Pés-Graduagdo de

cirurgia robdtica em Urologia e médico referéncia do Epicentro de Cirurgia Robotica

em Urologia do Hospital Israelita Albert Einstein.
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